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QUEM SOU EU?

Graça e paz queridos professores.
Me chamo Nancy Victor da Silva Oliveira,
tenho 34 anos, sou esposa do Leandro e
mãe do Jônatas e do Kaleb. Congrego na
Igreja Batista Independente Filadélfia
Jardim Mauá, sob a liderança do Pastor
Moisés Lopes, onde sirvo ao Senhor com
alegria desde a sua organização. 
Sou formada em Teologia pelo STBI de
SP e em Design Gráfico.
Atuo no Ministério Infantil há mais de 15
anos, um chamado que carrego no
coração com muito amor desde a
adolescência e confirmado com a
maternidade. Acredito que ensinar
crianças é plantar sementes eternas e
que cada lição ministrada pode marcar
uma vida para sempre.
Estou no meu terceiro ano de Serviço no
CIBESP Kids e atualmente exerço. 
   a função de Primeira Vice-   
        Presidente no biênio 2026-2027. 
              Este material foi preparado  
                     com muito carinho por 
                           mim e pela equipe do 
                                CIBIESP Kids, para 
                                       abençoar as 
                                           nossas 
                                                crianças. 
                                                  Boa Aula!
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RECADO AO PROFESSOR
Querido(a) professor(a)

Este material foi preparado com muito carinho para auxiliar você no ensino da Palavra de Deus às crianças.
Cada aula  está estruturada para ser versátil, podendo ser ministrada para todas as idades. 

Conheça sua turma, esteja atento(a) para usar uma linguagem apropriada à realidade visual e cognitiva de
seus alunos. Nosso desejo é que cada aula seja um momento especial, onde as crianças possam aprender

verdades bíblicas, desenvolver sua fé e conhecer mais profundamente o amor de Jesus.

Sabemos que cada turma possui características próprias. As idades, o número de alunos, o tempo
disponível e a realidade de cada igreja ou classe podem variar bastante. Por isso, as lições foram elaboradas
de forma simples e flexível, permitindo que você adapte o conteúdo conforme a necessidade da sua turma.

Para os menores, procure usar uma linguagem mais simples, com explicações curtas e bastante apoio
visual. Para os maiores, incentive a participação, faça perguntas, promova reflexões e aprofunde um pouco

mais os ensinamentos.

Sinta-se à vontade para: Adaptar a linguagem da história; Ajustar o tempo das atividades; Utilizar apenas
alguns recursos sugeridos; Acrescentar dinâmicas, ilustrações ou exemplos do cotidiano das crianças.

Lembre-se de que mais importante do que cumprir todo o material é garantir que as crianças
compreendam a mensagem da Palavra de Deus e tenham uma experiência com Jesus.

Ore antes da aula, leia todos os textos sugeridos, peça direção ao Senhor e ensine com amor. Muitas vezes,
uma simples lição pode marcar o coração de uma criança para toda a vida.

Que Deus abençoe seu ministério e a cada momento com as crianças!

Em cada aula você encontrará os seguintes elementos:
 
Texto Base: Trecho bíblico principal que fundamenta a lição. É a passagem da Bíblia que
orienta todo o ensino do dia.

Versículo-Chave: Um versículo selecionado para ser memorizado pelas crianças. Ele reforça a
mensagem principal da aula e ajuda a guardar a Palavra de Deus no coração. Faça momentos
de repetições para incentivar a memorização do versículo.

Sugestão de Louvor - Uma indicação de música relacionada ao tema da lição, ajudando a
introduzir o assunto de forma alegre e participativa.

História Bíblica - A narrativa principal da aula, contada de forma simples e adaptada para o
entendimento das crianças.

Recursos Visuais - Sugestões de elementos que ajudam na explicação da história, como
figuras, objetos, ilustrações ou materiais de apoio que tornam o ensino mais claro e
interessante. Explore sua imaginação e criatividade!

Atividades - Propostas de atividades para reforçar o aprendizado, como desenhos, desafios,
jogos simples ou exercícios de fixação do conteúdo.

Que cada aula seja um momento de aprendizado, alegria e crescimento espiritual para as crianças!
Qualquer dúvida, estamos à disposição!
Equipe CIBIESP KIDS

ESTRUTURA DA AULA



OBJETIVO
Ao final da aula, elas devem compreender:
✓ Deus cuida de nós quando estamos tristes.
✓ Deus cuida de nós quando sentimos medo.
✓ Deus cuida de nós quando estamos cansados.
✓ Deus fala conosco através de Sua Palavra.
✓ Deus nunca abandona Seus filhos.
✓ O amor de Deus aquece o coração mesmo nos dias mais difíceis.

1 Reis 17-19
BASE BÍBLICA

TEMA
Início de Inverno

“O Senhor é o meu refúgio e a minha fortaleza.” – Salmos 91:2
VERSÍCULO-CHAVE

SUGESTÃO DE LOUVOR
Profeta Elias e os corvos -  Anjinhos canta
https://youtu.be/lY-mO7_kcFk?feature=shared

Estações  do Ano Kids - Pequenos Louvadores
https://youtu.be/niX_9-CvjIs?feature=shared

Leve para a aula: Um cachecol, um cobertor, e/ou uma
xícara de chocolate quente. Diga as crianças que “Hoje
você trouxe coisas de inverno…, mas tem algo MUITO
mais importante que isso!”
Pergunte: Quem gosta de frio? Quem já ficou com
muito frio mesmo? Faça expressão de frio (tremendo)
para eles imitarem.
Depois diga: “Tem um tipo de frio que não é no corpo…
é no coração.”

Figura 01

INTRODUÇÃO

https://youtu.be/lY-mO7_kcFk?feature=shared
https://youtu.be/niX_9-CvjIs?feature=shared


Querido(a) Professor(a),
Antes de ministrar esta aula, é importante conhecer o contexto da vida do profeta Elias e entender a principal mensagem que
Deus deseja transmitir às crianças.

Tema Principal da Lição
Assim como Deus cuidou de Elias em seus momentos de medo, tristeza e desânimo, Ele também cuida de nós hoje. O objetivo
não é apenas ensinar fatos bíblicos, mas mostrar às crianças que Deus continua presente quando passamos por momentos
difíceis.

Quem foi Elias?
Elias foi um dos maiores profetas do Antigo Testamento. Seu nome significa "O Senhor é meu Deus".
Ele viveu em Israel durante o reinado de Acabe, considerado um dos reis mais perversos da história do povo de Deus. Acabe era
casado com Jezabel, uma rainha estrangeira que adorava falsos deuses e incentivava o povo a abandonar o Senhor.
Referências: 1 Reis 17, 18, 19 e 2 Reis 1 e 2

Resumo da História de Elias

1.Deus envia Elias para anunciar a seca (1 Reis 17:1)
Deus envia Elias para avisar ao rei Acabe que não haveria chuva em Israel por causa da idolatria do povo. Deus usa pessoas
comuns para cumprir Seus propósitos.

2.Elias é alimentado pelos corvos (1 Reis 17:2-7)
Durante a seca, Deus cuida de Elias enviando corvos para lhe trazer alimento. Deus cuida de Seus filhos mesmo em tempos
difíceis.

3.A viúva de Sarepta (1 Reis 17:8-24)
Deus envia Elias para a casa de uma viúva muito pobre. O azeite e a farinha não acabam durante a fome. Mais tarde, Deus usa
Elias para ressuscitar o filho da viúva. Deus pode fazer milagres quando confiamos nEle.

4.O desafio do Monte Carmelo (1 Reis 18)
Elias desafia os 450 profetas de Baal. Os profetas de Baal clamam o dia inteiro e nada acontece. Elias ora ao Senhor e Deus
responde com fogo do céu. O povo reconhece que o Senhor é o verdadeiro Deus. Só existe um Deus verdadeiro.

5.Jezabel ameaça Elias (1 Reis 19:1-3)
Após a vitória no Monte Carmelo, Jezabel ameaça matar Elias. Mesmo sendo um grande homem de Deus, Elias sente medo e
foge. Pessoas de fé também enfrentam medo e dificuldades.

6.Elias no deserto (1 Reis 19:4-8)
Cansado, triste e desanimado, Elias senta-se debaixo de uma árvore e pede para morrer. Deus não o repreende. Primeiro Deus
cuida dele. Um anjo traz: pão / água / descanso. Deus se importa com nossas necessidades físicas e emocionais.

7.Deus fala na brisa suave (1 Reis 19:9-18)
No Monte Horebe, Elias presencia: vento forte; terremoto; fogo. Mas Deus fala através de uma brisa suave. Nem sempre Deus fala
através de acontecimentos grandiosos. Muitas vezes Ele fala ao nosso coração em silêncio.

8.Elias chama Eliseu (1 Reis 19:19-21)
Deus escolhe Eliseu para ser o sucessor de Elias. Deus sempre prepara uma nova geração para continuar Sua obra.

9.O julgamento de Acabe e Jezabel (1 Reis 21 e 2 Reis 9)
Acabe e Jezabel continuam praticando o mal. Deus anuncia julgamento contra eles. Anos depois: Acabe morre em batalha. E
Jezabel é julgada conforme a palavra do Senhor. Deus é amoroso, mas também é justo.

10.Elias é levado ao céu (2 Reis 2:1-14)
O encerramento da vida de Elias é um dos momentos mais impressionantes da Bíblia. Enquanto caminhava com Eliseu: surgiu um
carro de fogo; apareceram cavalos de fogo; um redemoinho levou Elias ao céu
Elias não passou pela morte comum. Eliseu testemunhou tudo. Deus honrou a fidelidade de Seu servo.

Dica para a Ministração
Ao contar a história, enfatize que Elias não era um super-herói. Ele sentiu: medo; tristeza; solidão; e cansaço.
Isso ajuda as crianças a perceberem que seus sentimentos são reais e que Deus também cuida delas quando enfrentam
momentos difíceis. A grande mensagem da história não é a força de Elias. A grande mensagem é a fidelidade de Deus. 

Que Deus abençoe sua ministração!

INFORMAÇÕES PARA O PROFESSOR



Figura 02

Lucas era um menino alegre, mas aquele inverno estava
diferente… O vento fazia “uuuuuuuhhhhhh…” As janelas
tremiam. E a casa parecia mais fria que o normal. Mas o
problema não era só o frio… Lucas estava triste. 
Na escola, ninguém quis brincar com ele. Um amigo
brigou com ele. E ele se sentiu muito sozinho.

Naquela noite, ele se sentou na cama, abraçando os
joelhos, e pensou: “Parece que ninguém gosta de mim…”
O coração dele estava frio.
Sua mãe entrou no quarto, percebeu e perguntou: —
“Filho, o que aconteceu?”
Ele respondeu baixinho: — “Estou com frio, mas não é só
do corpo…” Figura 03

Figura 02

A mãe sorriu com carinho, trouxe um cobertor
quentinho e o abraçou. E disse algo que mudou tudo:
“Filho, o amor de Deus é mais quente que qualquer
cobertor.”
Lucas ficou em silêncio…

Figura 04

Então a mãe continuou:
— “Mesmo quando ninguém brinca com você… Deus está com você.”
— “Mesmo quando você se sente sozinho… Deus te ama.”
— “Ele nunca te abandona.”
Naquela noite, Lucas orou: “Deus, aquece meu coração”. E algo mudou.
O problema não sumiu na hora…, mas o coração dele ficou leve, quentinho
e em paz. Porque Deus estava com ele.
Por muitas vezes, nós passamos por algo que deixa o nosso coração
assim: frio e triste, assim como o do Lucas. Mas Deus sempre pode
aquecer o nosso coração.



A Bíblia conta a história de um profeta chamado Elias. Ele era um homem
que amava muito a Deus. Ele já tinha visto milagres incríveis! Mas um dia…
algo aconteceu…
Uma rainha muito má chamada Jezabel ficou com muita raiva dele e
mandou avisar: “Eu vou acabar com você!”.
Quando Elias ouviu isso, ele ficou com medo, começou a pensar coisas
ruins, e… fugiu! (Sim, aquele homem corajoso… correu!)
Elias andou, andou, andou… Até chegar em um lugar seco, vazio e
silencioso… O deserto.

Ele estava: Cansado, triste e sozinho.
Então ele se sentou debaixo de uma árvore, baixou a
cabeça, e disse algo muito triste: “Deus… eu não
aguento mais…”. Figura 05

Elias comeu, bebeu e dormiu de novo. (Sim, Deus o deixou descansar
mais!)
O anjo voltou mais uma vez: — “Elias, levanta e come… você ainda tem um
caminho pela frente.”
Deus não estava bravo com Elias, Deus estava cuidando dele: Alimentou;
Fortaleceu e Preparou.

De repente, um anjo tocou nele suavemente: — “Elias… se
levanta…”
Ele abriu os olhos e viu algo incrível: Um pão quentinho e
água fresquinha! Deus estava cuidando dele!

Figura 06

O coração dele estava “frio”, sem alegria, sem força, e sem esperança.
Depois disso, Elias se deitou e dormiu. (E às vezes, sabe o que a gente
mais precisa? Descansar!) 

Depois disso, Elias foi até uma montanha. E Deus disse
que iria falar com ele.
Então começaram coisas muito fortes a acontecer:
• Veio um vento MUITO forte
• Depois um Terremoto
• Depois Fogo
Mas, Deus NÃO estava nessas coisas

Figura 07



Então… veio um som bem suave, uma brisa leve…
E ali… Deus falou com Elias
Deus perguntou: — “Elias… o que você está fazendo aqui?”
E Elias contou tudo: que estava com medo; que se sentia
sozinho.

Figura 08

E Deus respondeu com amor: “Você não está sozinho.” “Eu ainda estou com
você.” “Ainda tenho planos para você.”
O coração de Elias começou a se aquecer novamente
Ele se levantou, se fortaleceu e continuou sua missão!

Crianças, Elias era um homem de Deus, mesmo assim: Ele teve medo, ficou
triste e quis desistir.
E sabe o mais importante?
DEUS NÃO BRIGOU COM ELE!
Deus deu descanso, deu comida, deu cuidado e falou com ele com amor.
“O coração de Elias ficou frio… igual um dia de inverno… igual do nosso
amigo Lucas da história”
Mas Deus: “Aqueceu o coração dele!”
“DEUS CUIDA DE NÓS QUANDO ESTAMOS FRACOS!”
Pergunte às crianças: Você já ficou triste? Já se sentiu sozinho? Já teve
medo?
“Isso acontece com todo mundo, mas Deus nunca te abandona!”
Explique:
• Quando você está triste → Deus está com você
• Quando você está com medo → Deus te protege
• Quando você se sente sozinho → Deus te abraça

Jesabel mesmo vendo tudo o que Deus havia feito, continuou  adorando a
outros deuses e perseguindo aos servos de Deus. Mas nosso Deus é poderoso
e a castigou por estas ações.
Elias foi levado por Deus sem passar pela morte comum. A
Bíblia nos conta que ele estava caminhando com Eliseu e,
de repente surgiu um carro de fogo, com cavalos de fogo, e
um redemoinho levou Elias para o céu. 
Como é bom crianças adorarmos somente a Deus e manter
nosso coraçãozinho quentinho pela palavra e confiança em
nosso Deus. Figura 09



Diga pausadamente para repetirem:
“Papai do céu,
às vezes eu fico triste…
às vezes eu sinto medo…
Mas eu sei que o Senhor está comigo.
Aquece meu coração com o Teu amor.
Nunca me deixe esquecer disso.
Em nome de Jesus, amém.”

MOMENTO DE ORAÇÃO (GUIADO)

No final do culto, entregue para cada criança um ou mais recadinhos abaixo. 
A criança deverá:

Escolher um adulto da igreja
Dar um abraço bem apertado
Entregar o recadinho dizendo:

“O amor de Deus aquece o seu coração!”
Você pode colocar uma música suave enquanto acontece esse momento.

DINÂMICA: “ABRAÇO QUENTINHO DE DEUS"

DINÂMICA: ABRAÇO DE JESUS:
Use o "Abraço de Jesus" no final da aula. Pegue um cobertor bem fofinho, ou o
Recurso Visual “Faixa do Abraço” coloque a criança dentro e dê um abraço
apertado, dizendo: "Assim como esse cobertor te esquenta, o amor de Jesus
aquece o seu coração!"



VERSÍCULO-CHAVE
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1. O "Termômetro do Coração" (Atividade de Colagem)

O objetivo é mostrar a transformação do coração frio (triste/sozinho) para o
coração quentinho (com o amor de Deus).
• Lado Frio: Peça para a criança colar pedacinhos de papel azul, algodão ou usar
giz de cera azul para representar o "gelo" e a tristeza (Lucas no frio / Elias no
deserto).
• Lado Quentinho: Peça para ela colar papéis picados em cores quentes
(vermelho, laranja, amarelo) ou usar lã colorida para representar o "fogo" e o
"cobertor" do amor de Deus.
Moral: "Deus aquece o nosso coração quando estamos tristes."

2. O Pão do Anjo (Atividade Sensorial/Massinha)
Essa atividade foca no cuidado prático de Deus com Elias, que enviou comida e
descanso.
• Como fazer: Use massinha de modelar (se for caseira e estiver morninha, melhor
ainda!).
• Ação: Peça para a criança "assar" os pãezinhos de Elias com a massinha.
Enquanto ela modela, você conta: "O anjo tocou em Elias e deu um pão quentinho.
Deus cuida da nossa fome e do nosso cansaço."
• Interação: Depois, elas podem fingir que estão entregando o pão para alguém
que está triste, praticando o cuidado que Deus teve com o profeta.

3. A Brisa Suave (Atividade com Pintura e Sopro)
Para ensinar sobre o momento em que Deus falou com Elias de forma gentil.
• Como fazer: 1. Coloque uma gota de tinta guache bem aguada no papel. 2. Dê
um canudinho para a criança e peça para ela soprar a tinta para espalhar (isso
representa o "Vento Forte"). 3. Depois que secar um pouco, peça para ela usar os
dedinhos para fazer pequenas marcas suaves (pontilhismo) ao redor,
representando a "Brisa Leve".
• Dica: Você pode usar um borrifador de água leve para elas sentirem a "brisa" no
rosto enquanto você explica que Deus fala mansinho com a gente.
4. Abraço de Jesus:
Use o "Abraço de Jesus" no final da aula. Pegue um cobertor bem fofinho, ou o
Recurso Visual “Faixa do Abraço” coloque a criança dentro e dê um abraço
apertado, dizendo: "Assim como esse cobertor te esquenta, o amor de Jesus
aquece o seu coração!"



ASSIM COMO UM COBERTOR
AQUECE NO FRIO,

O AMOR DE DEUS AQUECE O NOSSO
CORAÇÃO!

JESUS AMA VOCÊ! \

%
QUANDO O CORAÇÃO ESTÁ TRISTE,

DEUS NOS ABRAÇA COM O SEU AMOR.

VOCÊ É MUITO ESPECIAL PARA DEUS!

“DEUS É O NOSSO REFÚGIO E
FORTALEZA.” SALMOS 91:2

QUE O AMOR DE JESUS AQUEÇA SUA
VIDA TODOS OS DIAS!

MESMO NOS DIAS FRIOS,
O AMOR DE DEUS NOS MANTÉM

AQUECIDOS.

JESUS AMA VOCÊ! \

%
SE O SEU CORAÇÃO ESTIVER

CANSADO,
LEMBRE-SE: DEUS CUIDA DE VOCÊ.

UM ABRAÇO QUENTINHO DE JESUS!

�
O AMOR DE DEUS É MAIS QUENTE

QUE QUALQUER COBERTOR.
VOCÊ É MUITO ESPECIAL PARA ELE!

�
“O AMOR DE JESUS É ABRIGO NOS

DIAS DIFÍCEIS.”

VOCÊ É MUITO ESPECIAL PARA ELE!

“MESMO NO INVERNO DA VIDA,
DEUS PERMANECE CONOSCO.”

UM ABRAÇO QUENTINHO DE JESUS
PRA VOCÊ!

ASSIM COMO UM COBERTOR
AQUECE NO FRIO,

O AMOR DE DEUS AQUECE O NOSSO
CORAÇÃO!

JESUS AMA VOCÊ! \

%
QUANDO O CORAÇÃO ESTÁ TRISTE,

DEUS NOS ABRAÇA COM O SEU AMOR.

VOCÊ É MUITO ESPECIAL PARA DEUS!

“DEUS É O NOSSO REFÚGIO E
FORTALEZA.” SALMOS 91:2

QUE O AMOR DE JESUS AQUEÇA SUA
VIDA TODOS OS DIAS!

MESMO NOS DIAS FRIOS,
O AMOR DE DEUS NOS MANTÉM

AQUECIDOS.

JESUS AMA VOCÊ! \

DINÂMICA: “ABRAÇO QUENTINHO DE DEUS"



Nom
e: 



Nome: 



2 CAÇA PALAVRAS Encontre no quadro as palavras:

4. MINHA ORAÇÃO QUENTINHA

• Círculo de Azul: Palavras de quando o coração está "frio".
• Círculo de Vermelho: Palavras de quando Deus "aquece" o coração.
   MEDO - TRISTE - SOZINHO - FRIO
   AMOR - CUIDADO - PAZ - BRISA - PÃO - DESCANSO

1.0 MAPA DO CUIDADO

3. ONDE ESTÁ A VOZ DE DEUS? Querido Deus, obrigado porque o
Senhor

No vento MUITO forte
No Terremoto
No Fogo
No som de uma brisa leve e suave

O que ele sentia?
Quem o ajudou?

O que recebeu?

Como o coração ficou?

O Profeta EliasO Pequeno LucasPergunta

Nome:



5. CRUZADINHA
HORIZONTAL

6. Responda com suas palavras
A. O que Deus fez primeiro quando encontrou Elias cansado?

B. Por que Deus mandou Elias descansar e se alimentar?

C. O que a voz mansa de Deus nos ensina?

D. Como Deus pode aquecer nosso coração hoje

7. Caça ao Tesouro Bíblico
Descubra através dos versículos bíblicos:
Salmo 46:10 que Deus é para nós?

1. Sentimento que fez Elias fugir.
3. Característica da brisa pela qual Deus falou com Elias

4. Profeta que fugiu para o deserto
7. O que Deus oferece para quem interior está
desanimado
9. Líquido essencial trazido pelo anjo para Elias beber

10. Mensageiro divino enviado para alimentar
Elias

VERTICAL

2. Deus deu forças para Elias continuar sua
5. Alimento milagroso dado a Elias pelo anjo

6. O amor de Deus aquece nosso
8. Lugar onde Elias se escondeu e descansou

Isaías 41:10 0 que Deus promete?

Mateus 11:28 → Quem Jesus convida?



#EU#EU
VOUVOU
#EU
VOUtambémtambémtambém

Eis-me aqui , envia-me a mim."Eis-me aqui , envia-me a mim ."
Isaías 6:8Isaías 6:8

Eis-me aqui , envia-me a mim."
Isaías 6:8

tambémtambémtambém

202620262026

Fique por dentro de tudo o que acontece no CIBIESP KIDS!

@cibiesp_kids

https://www.instagram.com/cibiesp_kids/
https://www.instagram.com/cibiesp_kids/

